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RESUMO

ste artigo surgiu de uma preocupagdo com o atendimento as criancas com Transtorno de Déficit de

Atencao e Hiperatividade (TDAH) na escola, quando da transicdo dos anos iniciais do Ensino Funda-

mental para os anos finais; quando as criancas saem da escola municipal e adentram a escola estadual

para cursar o 62 ano. Tal mudanca gera intimeras dificuldades as criancas, em especial as com TDAH,

que precisam de um tempo maior. Os problemas sdo inimeros passando, em especial, pela burocracia.
Este estudo procura fazer um breve levantamento da legislagao referente a inclusao, bem como trazer elementos
da literatura disponivel para uma reflexdo sobre a importancia de conhecer o transtorno.

Palavras-chave: Educagdo. Inclusdo Escolar. Transtorno de Déficit de Atengdo e Hiperatividade.

27



28

1. INTRODUCAO

A Educacao Publica no Brasil sempre sofreu transfor-
macoes, e muitas destas influenciadas por tendén-
cias internacionais. Algumas destas transformacoes
tiveram como base tedrica pensamentos neoliberais
apoiadas e, muitas vezes financiadas, por agéncias
internacionais como o Banco Mundial. A implanta-
¢do destas mudancas por nossos governantes sem-
pre veio de cima para baixo, no estilo de macroproje-
tos. Sendo despejadas no chdo da escola sem o devi-
do debate com os professores e, consequentemente,
acabam nao tendo o resultado esperado.

Com estas novas “roupagens” educacionais, os
professores acabam sendo pressionados a produzir
e apresentar melhoras nos indicadores de qualidade.
Mesmo que ndo tenham sido dadas as ferramentas
necessarias para executar o que lhes foi imposto.

Com falhas graves na estrutura

da sociedade moderna, muitas
funcgoes que ndo eram da escola
passaram a ser. E a pressdo do
professor para dar “conta” de tudo
vem aumentando ainda mais sua
carga de responsabilidade.

0 trabalho pedagégico na escola passou a ser
mais coletivo do que outrora. Porém, como ser cole-
tivo com professores que fazem jornadas em diferen-
tes escolas? Como ter coletividade com professores
que chegam ja tendo iniciado o ano letivo? Como ter
coletividade com professores que sdo temporarios e
ndo conseguem firmar vinculos com a escola? Outro
ponto que devemos ressaltar é que essa coletivida-
de demanda tempo. Tempo fora dos 200 dias letivos.
Sim, o calenddrio escolar ja prevé alguns dias de tra-
balho docente. Porém, mesmo nestes dias é impos-
sivel reunir o coletivo da escola devido a igualdade
de datas entre as mesmas, entdo o professor acaba
tendo que priorizar por comparecer em uma das es-
colas, em detrimento da outra.

Portanto, pelo quadro exposto, pela for¢a de
leis impostas de cima para baixo e por tendéncias
educacionais muitas vezes ndo condizentes com a
realidade escolar brasileira, o professor se depara
com a obrigacdo de dominar praticas e saberes an-
tes ndo relevantes para desempenhar suas fungdes.
Diante da pressdo e da impossibilidade de atender a
essa nova demanda, o professor muitas vezes acaba
se deparando com um sentimento de impoténcia e
de frustracdo com a profissao.

Por outro lado, temos o direito do aluno a uma
educacdo de qualidade, aluno que ndo tem culpa da
falta de infraestrutura das escolas, nem das tendén-
cias educacionais e que vem sofrendo com os resul-
tados de uma politica vertical tanto quanto o préprio
professor. Nunca se produziu tantos analfabetos fun-
cionais com diploma na parede. O analfabetismo fun-
cional apresenta indices altissimos.

Uma nova faceta e ndo menos importante do
que a producao de alunos “sidao”, expressao utiliza-
da por Dias-da-Silva (2001) para se referir aos mui-
tos alunos que atualmente concluem os estudos sem
sequer saber ler e escrever, é a da inclusdo. Como
atender esses alunos com qualidade? Como o pro-
fessor sem especializacao pode trabalhar com esses
discentes? Como fazer com que este discente seja
bem avaliado, respeitando seus limites?

Apesar da falta de condi¢cdes de trabalho
para os profissionais da educagdo que atuam nas
escolas publicas da rede estadual do Parang, ndo
podemos nos omitir com relacdo a esse aluno que
chega a escola. Sob uma perspectiva pedagdgica,
podemos afirmar que os alunos em condi¢des ade-
quadas de aprendizagem, mesmo que cada um a
seu tempo, respeitadas as suas especificidades, te-
rao chances de aprender se assim o desejarem. E,
desta forma, poderdo exercer a sua cidadania em
nossa sociedade. Em contrapartida, o aluno de in-
clusdo, se nao for bem trabalhado desde a fase inicial
dos seus estudos, sempre sofrera as consequéncias
do ndo aprendizado.

Isso fard com que ele ndo tenha condic¢des de
atuar na sociedade de forma produtiva, aumentando
ainda mais as fileiras das pessoas excluidas e, sem
uma formacdo necessaria para a obtencdo de uma
colocacdo empregaticia adequada e que assegure
todos os direitos trabalhistas previstos em lei, seja
obrigado a aceitar subempregos. Todavia, ha de se
questionar se este aluno, quando bem trabalhado,
ndo teria condicdes de ser um cidadao produtivo.
Esse aluno nao possui condi¢des de superar suas
dificuldades ou de controla-las a ponto de conse-
guir aprender? O que dizer de varios exemplos de
pessoas renomadas com dificuldades intelectuais e
que, superando suas dificuldades, tornaram-se ico-
nes em suas profissdes? Até quando segregaremos
os pobres, estigmatizando-os desde a tenra infancia
e diplomando-os como incapazes?

2. A LEGISLACAO

No intento de dirimir a pratica de exclusdo social a
qual as pessoas com necessidades especiais foram
submetidas no decorrer da histdria, a Politica Nacio-
nal de Educacdo (BRASIL, 1994) traz em seu texto o
conceito e a responsabilidade da integragao; que sé
pode ser garantida, na pratica, por igualdade de di-
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reitos e oportunidades.

No mesmo sentido, a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacgdo Nacional (LDB) Lei n? 9394 /96 reitera,
no artigo 58, o direito das criancas de serem aten-
didas em suas especificidades, incluidas nas escolas
regulares, sempre que possivel:

Art. 58. Entende-se por educagdo especial, para
os efeitos desta Lei, a modalidade de educagdo es-
colar oferecida preferencialmente na rede regular
de ensino, para educandos com deficiéncia, trans-
tornos globais do desenvolvimento e altas habili-
dades ou superdotagdo. (Redagdo dada pela Lei n®
12.796, de 2013)

§ 12 Haverd, quando necessdrio, servicos de apoio
especializado, na escola regular, para atender as pe-
culiaridades da clientela de educagdo especial.

§ 22 0 atendimento educacional serd feito em clas-
ses, escolas ou servigos especializados, sempre que,
em fungdo das condigédes especificas dos alunos, ndo
for possivel a sua integragdo nas classes comuns de
ensino regular.

§ 32 A oferta de educagdo especial, dever cons-
titucional do Estado, tem inicio na faixa etdria
de zero a seis anos, durante a educagdo infantil.
(BRASIL, 1996)

O Plano Nacional de Educagdo, lei
13.005/2014, legisla sobre a questdo em sua meta 4:

Meta 4: universalizar, para a populagdo de 4 (qua-
tro) a 17 (dezessete) anos com deficiéncia, transtor-
nos globais do desenvolvimento e altas habilidades
ou superdotagdo, o acesso a educagdo bdsica e ao
atendimento educacional especializado, preferen-
cialmente na rede regular de ensino, com a garantia
de sistema educacional inclusivo, de salas de recur-
sos multifuncionais, classes, escolas ou servigos espe-
cializados, publicos ou conveniados.

Estratégias:

4.1) contabilizar, para fins do repasse do Fundo de
Manutengdo e Desenvolvimento da Educagdo Bdsi-
ca e de Valorizagdo dos Profissionais da Educagdo
- FUNDERB, as matriculas dos (as) estudantes da edu-
cagdo regular da rede ptblica que recebam atendi-
mento educacional especializado complementar e
suplementar, sem prejuizo do cdémputo dessas ma-
triculas na educagdo bdsica regular, e as matriculas
efetivadas, conforme o censo escolar mais atualiza-
do, na educagdo especial oferecida em instituicoes
comunitdrias, confessionais ou filantrépicas sem fins
lucrativos, conveniadas com o poder ptiblico e com
atuagdo exclusiva na modalidade, nos termos da Lei
no11.494, de 20 de junho de 2007;
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4.2) promover, no prazo de vigéncia deste PNE, a
universalizagdo do atendimento escolar a deman-
da manifesta pelas familias de criangas de 0 (zero)
a 3 (trés) anos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou superdo-
tagdo, observado o que dispbe a Lei no 9.394, de 20
de dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e
bases da educagdo nacional;

4.3) implantar, ao longo deste PNE, salas de recursos
multifuncionais e fomentar a formagdo continuada
de professores e professoras para o atendimento
educacional especializado nas escolas urbanas, do
campo, indigenas e de comunidades quilombolas;
4.4) garantir atendimento educacional especiali-
zado em salas de recursos multifuncionais, classes,
escolas ou servigos especializados, publicos ou con-
veniados, nas formas complementar e suplementar,
a todos (as) alunos (as) com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotagdo, matriculados na rede ptiblica de edu-
cagdo bdsica, conforme necessidade identificada por
meio de avaliagdo, ouvidos a familia e o aluno;

4.5) estimular a criagdo de centros multidisciplina-
res de apoio, pesquisa e assessoria, articulados com
instituigbes académicas e integrados por profissio-
nais das dreas de satde, assisténcia social, peda-
gogia e psicologia, para apoiar o trabalho dos (as)
professores da educagdo bdsica com os (as) alunos
(as) com deficiéncia, transtornos globais do desen-
volvimento e altas habilidades ou superdotagdo;
4.6) manter e ampliar programas suplementares
que promovam a acessibilidade nas institui¢ées pu-
blicas, para garantir o acesso e a permanéncia dos
(as) alunos (as) com deficiéncia por meio da adequa-
¢do arquitetonica, da oferta de transporte acessivel
e da disponibilizagdo de material diddtico proprio
e de recursos de tecnologia assistiva, assegurando,
ainda, no contexto escolar, em todas as etapas, ni-
veis e modalidades de ensino, a identificagdo dos (as)
alunos (as) com altas habilidades ou superdotagdo;
4.7) garantir a oferta de educagdo bilingue, em Lin-
gua Brasileira de Sinais - LIBRAS como primeira lin-
gua e na modalidade escrita da Lingua Portuguesa
como segunda lingua, aos (as) alunos (as) surdos e
com deficiéncia auditiva de 0 (zero) a 17 (dezessete)
anos, em escolas e classes bilingues e em escolas in-
clusivas, nos termos do art. 22 do Decreto no 5.626,
de 22 de dezembro de 2005, e dos arts. 24 e 30 da
Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Defi-
ciéncia, bem como a adogdo do Sistema Braille de
leitura para cegos e surdos-cegos;

4.8) garantir a oferta de educagdo inclusiva, veda-
da a exclusdo do ensino regular sob alegagdo de
deficiéncia e promovida a articulagdo pedagdgica
entre o ensino regular e o atendimento educacio-
nal especializado;

4.9) fortalecer o acompanhamento e o monitora-
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mento do acesso a escola e ao atendimento educa-
cional especializado, bem como da permanéncia e
do desenvolvimento escolar dos (as) alunos (as) com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades ou superdotagdo beneficidrios
(as) de programas de transferéncia de renda, junta-
mente com o combate as situagdes de discriminagdo,
preconceito e violéncia, com vistas ao estabeleci-
mento de condigcdes adequadas para o sucesso edu-
cacional, em colaboragdo com as familias e com os
érgdos publicos de assisténcia social, satide e prote-
¢do a infdncia, a adolescéncia e a juventude;

4.10) fomentar pesquisas voltadas para o desenvol-
vimento de metodologias, materiais diddticos, equi-
pamentos e recursos de tecnologia assistiva, com vis-
tas a promogdo do ensino e da aprendizagem, bem
como das condigbes de acessibilidade dos (as) estu-
dantes com deficiéncia, transtornos globais do de-
senvolvimento e altas habilidades ou superdotagdo;
4.11) promover o desenvolvimento de pesquisas in-
terdisciplinares para subsidiar a formulagdo de poli-
ticas publicas intersetoriais que atendam as especifi-
cidades educacionais de estudantes com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habi-
lidades ou superdotagdo que requeiram medidas de
atendimento especializado;

4.12) promover a articulagdo intersetorial entre dr-
gdos e politicas publicas de satide, assisténcia social
e direitos humanos, em parceria com as familias,
com o fim de desenvolver modelos de atendimento
voltados a continuidade do atendimento escolar, na
educagdo de jovens e adultos, das pessoas com de-
ficiéncia e transtornos globais do desenvolvimento
com idade superior a faixa etdria de escolarizacdo
obrigatéria, de forma a assegurar a atengdo integral
ao longo da vida;

4.13) apoiar a ampliacdo das equipes de profis-
sionais da educag¢do para atender a demanda do
processo de escolarizagdo dos (das) estudantes
com deficiéncia, transtornos globais do desen-
volvimento e altas habilidades ou superdotagdo,
garantindo a oferta de professores (as) do atendi-
mento educacional especializado, profissionais de
apoio ou auxiliares, tradutores (as) e intérpretes
de Libras, guias-intérpretes para surdos-cegos,
professores de Libras, prioritariamente surdos, e
professores bilingues;

4.14) definir, no segundo ano de vigéncia deste PNE,
indicadores de qualidade e politica de avaliagdo e
supervisdo para o funcionamento de instituigées pu-
blicas e privadas que prestam atendimento a alunos
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvi-
mento e altas habilidades ou superdotagdo;

4.15) promover, por iniciativa do Ministério da
Educagdo, nos drgdos de pesquisa, demografia e
estatistica competentes, a obtengdo de informagdo
detalhada sobre o perfil das pessoas com deficién-
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cia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotagdo de 0 (zero) a 17 (de-
zessete) anos;

4.16) incentivar a inclusdo nos cursos de licenciatura
e nos demais cursos de formagdo para profissionais
da educagdo, inclusive em nivel de pés-graduagdo,
observado o disposto no caput do art. 207 da Consti-
tuicdo Federal, dos referenciais tedricos, das teorias
de aprendizagem e dos processos de ensino-apren-
dizagem relacionados ao atendimento educacional
de alunos com deficiéncia, transtornos globais do de-
senvolvimento e altas habilidades ou superdotagdo;
4.17) promover parcerias com instituicbes comu-
nitdrias, confessionais ou filantrépicas sem fins lu-
crativos, conveniadas com o poder ptblico, visando
a ampliar as condicées de apoio ao atendimento
escolar integral das pessoas com deficiéncia, trans-
tornos globais do desenvolvimento e altas habilida-
des ou superdotacdo matriculadas nas redes ptbli-
cas de ensino;

4.18) promover parcerias com instituicbes comuni-
tdrias, confessionais ou filantrdpicas sem fins lucra-
tivos, conveniadas com o poder ptblico, visando a
ampliar a oferta de formagdo continuada e a pro-
dugdo de material diddtico acessivel, assim como os
servigos de acessibilidade necessdrios ao pleno aces-
so, participagdo e aprendizagem dos estudantes com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades ou superdotagdo matriculados
na rede publica de ensino;

4.19) promover parcerias com instituicbes comu-
nitdrias, confessionais ou filantrépicas sem fins lu-
crativos, conveniadas com o poder ptiblico, a fim de
favorecer a participagdo das familias e da socieda-
de na construgdo do sistema educacional inclusivo.
(BRASIL, 2014)

As legislacdes arroladas acima demonstram
que incluir, integrar e respeitar as pessoas em suas
diferencas e especificidades é uma preocupagdo da
sociedade brasileira ha varias décadas. Diante da
conjuntura atual, e o corte de recursos para a edu-
cacdo, a desvinculagdo da receita da unido para
areas como saude, educagdo e seguranca, haja vistaa
Emenda Constitucional 95/2016, promulgada em 15
de dezembro de 2016, sabemos que dificilmente as
metas do tdo discutido Plano Nacional de Educacio
conseguirdo ser concretizadas, pois, sem financia-
mento, o plano ndo passa de letra morta.

Todavia, mesmo diante de uma conjuntura
tdo perversa para a educacdo, acreditamos que cabe
uma reflexdo das escolas, equipes pedagogicas e pro-
fessores sobre de que forma podemos auxiliar nesse
processo de inclusao;

Mesmo que as condi¢cdes para que isto ocorra
nao estejam dadas, de que forma nés podemos fazer
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acontecer, pelo menos no que concerne a nossa parte
da responsabilidade?

Consideramos positivo refletir sobre como
estd acontecendo esse processo de inclusdo edu-
cacional por parte das equipes das escolas, e quais
estratégias ou praticas pedagogicas estdo (ou nao)
utilizando para facilitar o processo de transicao
desses alunos do ensino fundamental I para o en-
sino fundamental II. No processo, procuramos fa-
zer uma breve reflexdo sobre como os alunos com
laudos (o foco nesse estudo serdo os alunos com
TDAH) oriundos do quinto ano sdo recebidos pelos
professores no sexto ano, se esta sendo realizada ou
nao a flexibilizacdo do curriculo e procedimentos
da proépria escola para atender essas criancas em
suas especificidades.

3. TRANSTORNO DE DEFICIT

DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE

0 Manual Diagndstico e Estatistico dos Transtornos
Mentais (DSM-1V), publicado em 1995, define Transtor-
no de Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDAH) como:

“um padrdo persistente de desatengdo e hiperativida-
de/impulsividade, que é mais frequente e grave do que
aquele tipicamente observado em individuos em nivel
equivalente de desenvolvimento e deve causar prejuizo
significativo antes dos sete anos, em pelo menos dois
contextos, como casa e escola” (DSM-1V, 1995)

Segundo a Associa¢do Brasileira do Déficit de
Atencao (ABDA):

“O Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperati-
vidade (TDAH) é um transtorno neurobioldgico, de
causas genéticas, que aparece na infdncia e freqiien-
temente acompanha o individuo por toda a sua vida.
Ele se caracteriza por sintomas de desatengdo, in-
quietude e impulsividade’. (ABDA, s/d)

O TDAH se caracteriza por uma combina-
¢do de dois sintomas: desatenc¢do e hiperatividade/
impulsividade. Na infincia, pode estar associado a
dificuldades na escola e no relacionamento com os
colegas, professores e pais. Dentre os comportamen-
tos que as criangas com TDAH apresentam na escola,
destacam-se: falta de atencgdo, distracao, inquietude,
hiperatividade e impulsividade, sendo os dois ulti-
mos mais comuns nos meninos. Costumam apresen-
tar também problemas de comportamento e dificul-
dades com regras e limites.

Para Rohde, Mattos e Cols (2003), o TDAH é
um disturbio do neurodesenvolvimento bastante
comum, que se manifesta em diferentes contextos,
causando prejuizos funcionais na vida do individuo,
como dificuldades académicas, problemas nas rela-
¢Oes sociais e com a autoestima.

Exposto esse quadro, se mostra fundamental
que o professor compreenda com que tipo de trans-
torno e/ou dificuldade esta lidando, para que possa
incluir e ajudar este aluno.

3.1. TDAH na escola

Segundo Silva (2003, p.54:56), a crianca com
TDAH apresenta algumas especificidades no con-
texto escolar: perde itens necessarios para tarefas
ou atividades escolares; as vezes fala excessiva-
mente; tem dificuldade de brincar em siléncio ou
tranquilamente; com frequéncia muda de uma ati-
vidade inacabada para outra; tem dificuldade de
manter a aten¢do em tarefas, mesmo em ativida-
des ludicas; tem dificuldade em seguir instrucdes
e ordens; tem dificuldade de esperar a sua vez em
brincadeiras ou em situa¢des de grupo; se distrai
com facilidade por estimulos externos; com fre-
quéncia mexe ou sacode maos e pés, se remexe
no assento ou levanta da cadeira; com frequéncia
dispara respostas para perguntas que ainda nio
foram completadas.



3.2. As consequéncias do TDAH

para a aprendizagem

Segundo Benczik (2000), a falta de atencdo pode
prejudicar muito o desempenho escolar da crianca,
0 que transparece na caligrafia ruim e erros devi-
do a distracdo, entre outros. Realizar trabalhos em
grupo é para a crian¢a uma situacdo de estresse,
pois seu desempenho afetard ndo s6 a sua ativi-
dade, mas a realizacao da tarefa do grupo todo. As
criancas com TDAH também nao reagem da mesma
forma as intervencgdes do professor. Suas atitudes
sdo diferentes, o que pode vir a ser interpretado
como um comportamento desobediente. Tais ques-
toes podem interferir e influenciar o comportamen-
to do professor com a turma toda.

Segundo Costa (2010), dentre as muitas difi-
culdades que podemos destacar na aprendizagem de
nossos alunos, e em especial nas criangas com TDAH,
estdo a falta de concentragao, a impulsividade e a hipe-
ratividade. As criancas que apresentam estes sintomas
muitas vezes sdo taxadas de preguicosas, agressivas e
indisciplinadas pelas familias e pelos educadores.

“Na escola ndo conseguem assimilar as atividades
propostas pela professora e em casa ndo conseguem
manter a ordem, trazendo assim uma grande preo-
cupagdo para professores e pais. Na verdade essas
criangas sofrem por ndo ter controle sobre si mes-
mos e nem mesmo sabem porque sdo tdo agitadas,
desatentas e agressivas”. (COSTA, 2010)

O TDHA interfere, e muito, no desempenho
escolar da crianga. Nesse contexto, cabe ao profes-
sor, que conhece as dificuldades e especificidades
de cada crianga, tentar intervir utilizando diferen-
tes estratégias para a aprendizagem desses alunos.
E importante que o educador compreenda que o
TDAH afeta, além do comportamento da crianga, a
sua aprendizagem.

Em pesquisa realizada em escola da rede pu-
blica do municipio de Gravatai, regido metropolita-
na de Porto Alegre- RS, que atende alunos de 12 a
82 série, Costa (2010) infere que dentre as observa-
¢oes feita pelos professores sobre seus alunos com
TDAH estao:

“ndo conseguem realizar o mesmo que outras crian-

cas fazem, obtendo assim nas mesmas atividades no-

tas menores e sendo a repeténcia mais frequente (...)

a crianga com TDAH parece estar freqilientemente

“sonhando acordada” (...) tem problema de compor-

tamento ou emocionais na escola. Esses problemas,

geralmente, se desenvolvem em resposta a fracassos

frequentes e repetidos”. (COSTA, 2010, p.25)

Além disso, continua COSTA (2010), as crian-
¢as com TDAH podem apresentar dificuldade para
realizar operagdes basicas, como adi¢cdo, subtracao,
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multiplicacdo e divisdo. Tal dificuldade, e os erros daf
derivados, estdo associados a “dificuldade de prestar
atencao e reter informagdes especificas em virtude
da dificuldade de manter a atengdo e organizar as in-

formacgdes verbais”.

4. AS DIFERENTES DEMANDAS E FUNCOES SOCIAIS
DA ESCOLA CONTEMPORANEA OBLITERANDO O
VIES PEDAGOGICO DESSE ESPACO

A Educagdo Especial é definida, a partir da LDBEN
9394/96, como uma modalidade de educagdo que
permeia todas as etapas e niveis de ensino. Esta de-
finigdo permite desvincular “educagdo especial” de
“escola especial” Permite também, tomar a educa-
¢do especial como um recurso que beneficia a todos
os educandos e que atravessa o trabalho do profes-
sor com toda a diversidade que constitui o seu grupo
de alunos. (PAULON, 2005)

No final da década de oitenta, inicio da dé-
cada de noventa do século passado, quando um
pai era chamado a escola e ouvia que seu filho nao
aprendia e incomodava os demais, automatica-
mente o filho deixava de frequentar a escola para
trabalhar. Na cidade onde esta pesquisadora resi-
dia era comum ouvir a expressdo “vai plantar ba-
tata”, justamente porque a cidade tinha como base
agricola a plantacdo de batatas. Desta forma, o alu-
no que ndo “servia” para estudar tinha seu destino
tracado: colher batatas.

Hoje o aluno possui o direito e os pais o
dever de manté-los na escola. Essa postura modi-
ficou a visdo da escola homogénea. Porém o pro-
fissional da educacdo (professor) é produto desta
educacao, tendo como base empirica e formativa a
turma homogénea.

Ao professor ndo foi ensinado como
trabalhar com as diferengas e
especificidades de cada aluno. Até
mesmo o sistema de avaliagdo escolar
ainda insiste em trabalhar pelo
sistema de notas. Neste, valoriza o
aluno que possui somente boas notas
como sendo um ideal a ser alcang¢ado,
e, quanto ao aluno que ndo consegue
atingir estas “metas’; acaba sendo
estigmatizado como incapaz, como se
ndo tivesse se esforgado o suficiente.
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Sob nosso ponto de vista, é necessario que a
escola perceba que os alunos, todos eles, precisam ser
preparados para a sociedade. Preparados para exercer
a sua cidadania, seu direito a uma vida e um emprego
de outra forma, ficam sujeitos a se tornarem mais um
numero dentre os excluidos da mesma, porque alijados
dos conhecimentos necessarios a esta insercdo social.

Com o excesso de demandas e fung¢des sociais
que antes ndo pertenciam a escola, mas que a ela fo-
ram relegados diante da “inibicdo dos demais agen-
tes educativos” (RICCI, 1999), o professor deixa de
focar suas forgas e estudos no objetivo de seu traba-
lho: o aprendizado e a aquisi¢cao dos conhecimentos
por parte do aluno, o processo de ensino aprendiza-
gem, passando a desempenhar, para além de todo o
seu trabalho, diferentes papeis sociais.

Nesse contexto, o professor também é con-
selheiro, psicélogo, assistente social, etc. Tudo
isso para que consiga atender diferentes deman-
das que antes nao lhe diziam respeito. O professor
passa entdo a ser refém desse processo. E é neste
contexto que podemos apontar a desmotivagdo e
frustacdo do profissional da educacdo para reali-
zar seu trabalho com a devida qualidade, pois, por
mais que se esforce, ndo consegue atender a todas
estas demandas.

E é nesse contexto que o professor
precisa trabalhar com o desafio da
inclusdo escolar. Da forma como

vem sido encaminhada pelo poder
publico, que ndo oferta as condi¢ées
necessdrias para que seja diferente,
a inclusado realizada dentro da escola
acaba se tornando uma “inclusdo
excludente’.

Excludente, dentre outros fatores estruturais,
porque a maioria dos professores que atendem estes
alunos ndo tem formagao na area da educacao espe-
cial e, portanto, muitas vezes ndo conseguem atingir
e potencializar o aprendizado desses alunos. Capa-
citacdo essa que ndo é ofertada pela mantenedora,
e fica a critério dos profissionais, dos que dispde de
tempo e recurso para tal, buscar uma pés-graduagio
que os capacite para atender estes estudantes.

Para o Estado e a mantenedora, o aluno de in-
clusdo muitas vezes acaba se tornando um “proble-
ma social” quando se torna distor¢do série/idade e
sdo encaminhados a EJA com a falsa sensagao de de-
ver cumprido. [sso quando os mesmos nado desistem

antes e esperam fora da escola até que possam fre-
quentar a EJA, considerando ser mais facil o apren-
dizado. Compreendendo a inclusdo como sendo um
universo muito grande propde-se neste estudo tra-
balhar o aluno com Transtorno de Déficit de Atencdo
(TDA) e Transtorno de Déficit de Atengdo com Hipera-
tividade (TDAH). Tal “recorte” deve-se ao fato dessa
comorbidade ndo possuir respaldo legal para que o
aluno frequente a sala multifuncional, permanecen-
do somente em sala de aula. E pelo fato de que nio
existem na rede publica estadual do Parana sequer
politicas publicas de reducdo de aluno/turma para
um melhor desenvolvimento do trabalho pedagégico
docente/discente.

Outro ponto deste retrato que aqui tragamos
sobre a inclusdo escolar desses alunos e que nao se
pode deixar de citar, é o fato de que muitas vezes o
professor nem sequer fica sabendo que existem alu-
nos em condi¢des diferenciadas de aprendizagem,
pois a informacao fica retida somente no Setor Peda-
gbgico. E, adentrando ainda mais na origem do pro-
blema, temos a dificuldade do acesso de informacao
quando da saida do ensino fundamental I para o en-
sino fundamental II.

Como acontece essa comunicacdo? Qual é
o tratamento dado quando ela acontece? Existe in-
fraestrutura para atender esses alunos em condi¢cdes
especiais de aprendizagem?

Precisamos verificar também como os peda-
gogos tratam as informagdes que chegam até a escola
e como disponibilizam estes conhecimentos, tornan-
do-o (ou ndo) acessivel a todos, o que é fundamental.
Portanto, refletir sobre tais aspectos se torna essen-



cial, uma vez que o pedagogo também é professor.

Precisamos incluir também, neste processo re-
flexivo, a atuacdo dos demais profissionais/educadores
da escola, como os agentes educacionais I e Il (nomen-
clatura adotada pelo Governo do Parand) sdo instru-
mentalizados para atender esses alunos. Precisamos
de uma formacado também voltada para estes profissio-
nais, uma vez que todos que trabalham com a educagdo
fazem parte do processo formativo das criangas.

5. ESTRATEGIAS QUE PODEM SER UTILIZADAS
PELOS PROFESSORES PARA AUXILIAR O
APRENDIZADO DOS ALUNOS COM TDAH
A preocupacgdo de fazer com que estes individuos
sejam respeitados em suas diferencas e especificida-
des vem de longa data e se faz cada vez mais urgente.
Devemos pensar nas geragdes futuras, porém nao de
maneira utépica, mas sim, com estudo e planejamen-
to adequado. Este pode sim ser um papel desempe-
nhado pela escola e pelos profissionais da educagao.

Ndo ha uma solugao facil sobre como lidar
com criancas com TDAH em sala de aula, mas exis-
tem sugestdes que podem ser adaptadas de acordo
com o perfil de cada aluno atendido. Além destas,
sobre as quais refletiremos na sequéncia, vale o
encorajamento, o trabalho com a autoestima da
crianca e ajuda-la a confiar em si mesma e no seu
potencial. Precisamos conhecer e respeitar as di-
ferencas e trabalhar a partir delas, flexibilizando
o curriculo de acordo com as especificidades e de-
mandas de cada criancga.

Em reportagem publicada em 2003, a Revista
Nova Escola da algumas sugestdes sobre como traba-
lhar em sala de aula com crian¢as com TDAH:

* Ao falar com ele, olhe-o nos olhos e leve suas diivi-
das em consideragdo;

* Coloque-o sentado em uma classe proximo a vocé;
¢ Permita que ele saia da sala em pequenos interva-
los de tempo;

o Estimule e elogie pequenos avangos para melho-
rar sua auto-estima;

e Mantenha o ambiente organizado e sem focos de
distragdo;

e Tenha paciéncia e simplifique as instrugdes das
atividades;

e Estabeleca regras e limites e repita as diretrizes
sempre que possivel. (NOVA ESCOLA, 2003, p. 16)

A mesma publicacdo atualiza o assunto em
reportagem de abril de 2010, onde sugere que o
professor pode ajudar as criancas com TDAH: evitar
sala com muitos estimulos; evitar deixa-los senta-
dos proximos as janelas, que podem ser um foco de
distracdo; canalizar a energia para fun¢ées praticas
na sala de aula, como distribuir e organizar o mate-

%ngscola

rial das atividades; propor um intervalo em leituras
longas ou sugerir uma pausa para tomar agua apds
uma sequéncia longa de exercicios; propor ativida-
des desafiadoras e evitar rotinas repetitivas. (NOVA
ESCOLA, abril de 2010)

0 uso das novas tecnologias pode ser um
caminho para despertar o interesse e estabelecer
novos desafios para essas criangas. COSTA (2010)
infere que:

“Os jogos computadorizados sdo a mais nova alterna-
tiva de tratamento para combater o TDAH. No decor-
rer do jogo as criangas enfrentam desafios constantes,
como lutar com monstros, piratas, cobras venenosas,
entre outros, exigindo assim respostas imediatas, con-
tudo previsiveis e coerentes. Outra caracteristica do
jogo é reter a atengdo de criangas hiperativas e a exi-
géncia de muitas tarefas a serem cumpridas em um
curto espago de tempo”. (COSTA, 2010, p.26)

Embora essa pareca ser uma excelente ferra-
menta, sabemos que, infelizmente, muitas escolas
ndo dispdem de uma estrutura onde essa opcdo pe-
dagobgica seja viavel. Dentre as que tém computado-
res funcionando, ndo tem na quantidade adequada
para se trabalhar com toda a classe. Dentre as ma-
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quinas que estdo em funcionamento, muitos siste-
mas operacionais estdo ultrapassados, e os jogos ndo
rodam ou rodam tdo lentamente que ndo conseguem
“carregar” o link para jogar. Dada as condi¢des atuais
da maioria das escolas publicas da rede estadual do
Parang, trabalhar com tecnologia para potencializar
o aprendizado das criancas, com ou sem TDAH, ainda
pode ser uma utopia distante no horizonte.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Independente da infraestrutura, disponivel ou nao,
velhas estratégias do trabalho pedagdgico podem
dar bons resultados, como estabelecer um vinculo
de confianca e respeito com o aluno, acompanhar
de perto sua aprendizagem e onde precisa ser mais

e
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trabalhado para que possa consolidar o aprendiza-
do em determinados contetdos, trabalhar com sua
autoestima, ajuda-lo a confiar em si mesmo e no seu
potencial, flexibilizar o curriculo para adapta-lo as
suas dificuldades, dentre outras.

Cabe ressaltar que estas sdo estratégias peda-
gobgicas utilizadas (ou que deveriam ser) com todos os
alunos, e nao s6 os com TDAH, mas as condi¢oes de
trabalho a que estdo sujeitos os professores e as esco-
las dificultam e muito esta tarefa. Como ter um olhar
individualizado para esta crianca em salas superlota-
das com 37,40 alunos? Em aulas de 50 minutos ou, no
maéaximo, duas aulas de 50 minutos conjugadas? Sem
professores de apoio, corregentes, salas de recursos
(que sao liberadas para alguns casos de alunos de in-
clusdo, mas que nao o sdo para criangas com TDAH)?
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