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CONSIDERAÇÕES INICIAIS SOBRE O TEMA

da modernização econômica e social que, mais tar-
de, levaram ao desenvolvimento acelerado das novas 

Olhando pelo viés da educação, toda essa mu-

-

apud
-

cultura do universo contemporâneo dos estudantes, 
1

Como se a revolução tecnológica 

deparamos com uma recente 

de ensino do mundo todo: um 
contexto pandêmico que trouxe como 
consequência um modelo de ensino 
remoto como medida emergencial 
para atender às demandas 

provindas de instituições públicas. 

tecnológicas que antes eram 
utilizadas de forma assistencial ou 
apenas para ornamentar a prática 

operacionalização da educação por 
meio de atividades que pudessem ser 
realizadas pelos estudantes fora do 

primar por alguma aprendizagem.

Diante do observado foram inúmeros os obs-

-
nicipal de educação, município, estado e país -, de 

-

levantando questionamentos a respeito do papel 

principalmente no que diz respeito a Educação Físi-
-

-

-

-

de relatos dos professores de Educação Física sobre 

mais do que driblar a distância na intenção de ten-
-

por uma tentativa de proteção, impedidas de con-

-
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-
mento social, todos os componentes curriculares 
foram submetidos a mudanças dos pontos de vista 

-

tratar de uma aula que desenvolve conteúdos por 

-

Em virtude disso, como lidar com esses 

de não-relação2 social construiu entre as pessoas 
e ainda assim cumprir com o seu papel enquanto 

-
-
-

vimento, quanto ao tipo de saberes que deveriam 
-

apresentar uma perspectiva educacional dentro de 

3, 
em relação aos estudantes, juntamente com suas fa-
mílias, e aos professores de Educação Física duran-
te o período de ensino remoto, para que, ao olhar-
mos esta circunstância de forma ampla, possamos 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS
PARA A ELABORAÇÃO DESTE RELATO

-
ção das disciplinas presenciais por aulas disponibili-

-

-

-

dezembro de 2020 e fevereiro a julho de 2021, pe-
ríodo no qual as escolas municipais do Estado do 

-
lizando-se de kits de atividades impressas e disponi-

instantâneas WhatsApp para manter o vínculo com

Tendo em vista que cada instituição de ensi-

cultural e social de acordo com a comunidade que 
atende, fazendo com que, mesmo diante da mesma 

sido vivida de forma ímpar pelas mesmas, foram 

anseios do momento com relação às aulas neste for-
mato, tomando como base a percepção do coordena-

-

orientação do referido coordenador de maneira mais 
-

-
-

-

O ESTUDANTE NA AULA DE EDUCAÇÃO
FÍSICA NO ENSINO REMOTO

-
quanto mais você 

estuda, maiores as chances de você se dar bem na vida 
ainda é muito utilizado tanto pelas famílias quanto 

-
-

Em casa, cursando os primeiros anos da Edu-
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WhatsApp en-
quanto o acesso à internet permanecia operante, as 
atividades propostas, mesmo que adaptadas para o 
ambiente doméstico, não pareciam ser convidativas 

-
mento, conforme achados dos estudos de Macedo e 

de alunos participantes da aula de Educação Física 

Isto suscitou que as estratégias 
metodológicas utilizadas até o 

intuito de propor algo capaz de 
prender a atenção das crianças ou 
até mesmo fazer com que as mesmas 
tivessem interesse em realizar as 

moeda de troca a frequência escolar 

prioriza dados quantitativos em 

bom posicionamento nos rankings 
educacionais” (FERREIRA et al. 

-
-

te com a realidade, e tendo parâmetros bem distintos 
-

Este último não foi de todo um aspecto ruim, pois, 
em muitas localidades pela primeira vez o estudante 

Na primeira etapa do ensino fundamental, 

corrobora com uma concepção de educação que 

-

que este componente não oferece um parâmetro 

-

Ainda sobre este assunto, é preciso considerar 

incutir na cabeça dos pais a importância da Educa-
ção Física na vida da criança e que, na maior parte 

quando as brincadeiras são realizadas de forma co-
-

proporcionada com a participação e envolvimento 

da informatização apesar de comumente estar atre-

o corpo em movimento, para que serviria a Educação 
Física em épocas de ensino remoto?

-
-

das aulas de Educação Física na impossibilidade de 

que a aula que antes era tida como a mais querida e 

-

-
dicar mais no acompanhamento das tarefas escolares 

não eram professores, portanto, não tinham habilida-
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escolares sendo atribuídas desta forma a maioria dos 

haviam aqueles que ainda permaneciam na esperan-
ça de um retorno presencial e outros que preferiam 

-

-

apud

famílias a optarem em se manter realizando as ativi-

Mais do que a apreensão em relação à apren-
-

lidade social e emocional das crianças revelou-se 
-

cacionais no decorrer deste período que as mesmas 

comportamentos que caracterizavam um estado de 
desânimo ou tristeza, associados ao sentimento de 

-

do modelo remoto ter despontado como principal 

-
apud

como base o seu efetivo potencial para a relação en-
-

DE EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO REMOTO

pilares e um dos mais importantes no processo de 

-

professor

-

apud -
apud Charlot 

-
portamento, sendo estes prioritariamente sobrevi-

-

apud -

-

momento era o material impresso e o computador 
ou celular e tudo o que dava para mensurar pelo pa-

Habituados a ministrar aulas presenciais, profes-
sores precisaram se adaptar para realizar aulas 
online, utilizando mais uma vez a inclusão das TIC, 
substituindo a sala de aula por outro ambiente, o 
domiciliar. As ferramentas online abriram espaço 
para uma nova realidade aos professores e alunos. 

-
deos, passou a improvisar utilizando itens de casa 
para contribuir com o aprendizado dos alunos.
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-
zar e estabelecer uma relação amistosa com a tecnolo-

comunicar com os estudantes e com as famílias, seja 

de infraestrutura, materiais para as aulas e as ativida-
des precisaram ser adaptadas tanto à realidade do es-

-

-

-

alguma interação e alcançar todas as 
dimensões do conhecimento? Como 
organizar as atividades de forma a 
garantir condições de exequibilidade? 
Diante destas questões foi necessário 

aquele rol de conteúdos e administrar 
as aulas de forma a priorizar o que 

para o desenvolvimento do aluno 

da Educação Básica. Nesta conjuntura 

brincar e as relações que o permeiam 

as práticas de movimento ganharam 
outras conotações como a de auxiliar 

conteudista mais sistemática 
sugerida pelos nossos documentos de 

de lado.

Devido ao relacionamento mais limitado entre 
-
-

mamente complicado, pois, num ambiente que era 
novo para todos, os professores tentaram se adap-

WhatsApp
atividades e ainda contar com a ajuda de familiares 

aulas para que o estudante realizasse de forma in-

apud MACEDO e NE-

pais diante de todo esforço realizado pelos docentes 
na tentativa de fazer com que as aulas acontecessem, 

-
preza a Educação Física, principalmente, quando o 

de determinados conhecimentos em detrimento de 
outros, estabelecendo uma priorização do currícu-

-

-
lar e manter os estudantes motivados em continuar 

O caminho e orientação para a Educação sem-
pre foram movidos pela instância de fazer o melhor 
com o que se tinha independentemente de quantos 

-
rém, pensando continuamente em traçar diferentes 

-
va em relação às aulas remotas de Educação Física 
fosse sempre inferior às demais aulas, fato também 

-
terminado momento causou certo cansaço por parte 

aprender a trabalhar com o hodierno, as palestras 

-

sucumbir diante de todos os enfrentamentos que se 

O fato é que de uma forma ou de outra as 
aulas de Educação Física tiveram de acontecer, po-

-
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mum ou quantificar ao certo o que esperar delas e, 
tão pouco, o que ou quanto esperar dos alunos em 

e circunstâncias educacionais correlatas às con-

nosso país ou até mesmo de um mesmo município 

-
são, o discurso da tarefa cumprida não é o bastante, 

menos saber quem são seus alunos? E este saber vai 

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Assim como apontam Oliveira, Ferreira e Silva 

foi possível observar o empenho da rede pública de 
ensino que buscou manter as atividades escolares 
através das TICs, instituindo o ensino remoto emer-

-
dades de acesso à internet, presentes e estritamen-

-
cias além de escancarar tanto o que havia de melhor 

-
nidade escolar, tendo de se adequar a esta propos-

no aprendizado das crianças e dos jovens, eventual-
-

apud

e também colocado por Oliveira, Ferreira e Silva 

ação colaborativa destacando como um dos pontos 

-
denciando o que cada um sabe e pode oferecer, para 

que o material impresso e o aplicativo de mensa-
WhatsApp foram de fundamental importância 

-

-

e caracteriza um espaço virtual pelo qual ocorre 

2016 apud

-
-

sica do professor, principalmente nos anos iniciais 

-

também por parte 
de alguns estudantes 

que nitidamente advém de uma 

falta de esforço e dedicação por parte 
de alguns pais e estudantes ao não 
se proporem a aderir às atividades 

tentando de alguma forma se fazerem 
presentes e demonstrarem interesse 
não só em executar as tarefas 

Quanto ao papel do coordenador sabe-se que 

-
-

apud

possível a compreensão da real necessidade de res-

-
-

cação é totalmente capaz de transpor os muros da 
escola e, para além disso, a Educação Física nunca 
teve de ser tão dinâmica e capaz de promover tan-
tos saberes diferentes quanto durante o tempo de 






